WY CISKANIE W POZYCJI STOJACEJ

7.29

PRZY ZMIENNYM OBCIAZENIU

Uwagi ogolne do urzadzenia:

Urzadzenie jest tak zaprojektowane aby rozwing¢ s$rodkowe partie migsni
naramiennych, gorne cz¢$ci migsni czworobocznych, migsnie klatki piersiowej oraz triceps.

Urzadzenie posiada certvfikat potwierdzajacy zgodnos¢ z norma PN-EN 16630:2015

Wymiary urzadzenia: 1,35 x 2,07 m
Wysokos¢ urzadzenia: 2,06 m
Waga calkowita: 265 kg

Wysokos$¢ swobodnego upadku: -

Odwazniki: 10 sztuk po 10 kg kazdy (100 kg)
6 sztuk po 2.5 kg kazdy (15 kg)

Opis:
e Konstrukcja no$na wykonana jest z profili 120x80 mm, grubo$¢ $cianki profilu wynosi 3
mm;

e Elementy stalowe cynkowane oraz malowane dwukrotnie proszkowo dla zapewnia
odporno$¢ na uderzenia oraz warunki atmosferyczne:
1) Warstwa cynku
2) Warstwa farby, ktora jest nakladana metoda proszkowa.

o Kolory w standardzie: niebieski i czarny;

e Uchwyty wykonane sa z tworzywa PCV;

o Obciagzenie jest zalezne od przemieszczenia ci¢zaréw wzdtuz szyny;

e Obciagzniki wykonane sg ze stali, w pelni obleczone guma o §rednicy otworu 50 mm;

e Dla bezpieczenstwa zakonczenia profilow prostokatnych sg zamknigte;

e Oparcie wykonane jest z pigciowarstwowej sklejki wodoodpornej wzmocnione zywica
dla wigkszej trwatosci;

o Elementy obrotowe sg oparte na tozyskach;

e Zestaw zawiera 12 $rub M16x125 do zakotwiczenia urzadzen na powierzchni betonu;

e Atlas moze by¢ dodatkowo wyposazony w gumowag wykladzing, ktora zabezpieczy

kotwy.
. l . Active Line Marcin Taczalski
1V 1N ul. Berka Joselewicza 31
OCF’ e e 21-150 Kock
Ploce zabaw tel.: 514-564-374

Sitownie zewneltrzne . .
e-mail: biuro@activeline.eu

Teoorzgmy micjsea, Ridre cieszy.. www.activeline.eu



WY CISKANIE W POZYCJI STOJACEJ
PRZY ZMIENNYM OBCIAZENIU

7.29

Widok z perspektywy (zadaszenie opcjonalne)

. l . Active Line Marcin Taczalski

1N ul. Berka Joselewicza 31

OEF’Vbe e 21-150 Kock
ace Zabaw .

Sitownie zewnetrzne tel.: 514-564-374

e-mail: biuro@activeline.eu
Teworzymy micjsca, Rdte cieszay. www.activeline.eu



WY CISKANIE W POZYCJI SIEDZACEJ

730.3

PRZY ZMIENNYM OBCIAZENIU

Uwagi ogolne do urzadzenia:

Urzadzenie jest tak zaprojektowane aby rozwing¢ s$rodkowe partie migsni
naramiennych, gorne cz¢$ci migsni czworobocznych, migsnie klatki piersiowej oraz triceps.

Urzadzenie posiada certvfikat potwierdzajacy zgodnos¢ z norma PN-EN 16630:2015

Wymiary urzadzenia: 1,67 X 1,54 m
Wysokos¢ urzadzenia: 1,80 m
Wysokos$¢ swobodnego upadku: -

Obcigzenie: do 160 kg

Opis:
e Konstrukcja no$na wykonana jest z profili 120x80 mm, grubo$¢ $cianki profilu wynosi 3
mm;

e Elementy stalowe cynkowane oraz malowane dwukrotnie proszkowo dla zapewnia
odporno$¢ na uderzenia oraz warunki atmosferyczne:
1) Warstwa cynku
2) Warstwa farby, ktora jest naktadana metodg proszkowa.

o Kolory w standardzie: niebieski i czarny;

o Uchwyty wykonane sa z tworzywa PCV;

e Obcigzenie jest zalezne od przemieszczenia ci¢zaréw wzdtuz szyny;

e Obcigzniki wykonane sg ze stali, w petni obleczone gumg o $rednicy otworu 50 mm;

e Dla bezpieczenstwa zakonczenia profilow prostokatnych sg zamkniete;

e Oparcie wykonane jest z pieciowarstwowej sklejki wodoodpornej wzmocnione zywica
dla wigkszej trwatosci;

o Elementy obrotowe sg oparte na tozyskach;

e Zestaw zawiera 12 $rub M16x125 do zakotwiczenia urzadzen na powierzchni betonu;

o Atlas moze by¢ dodatkowo wyposazony w gumowg wykladzing, ktoéra zabezpieczy

kotwy.
. l . Active Line Marcin Taczalski
1N ul. Berka Joselewicza 31
ac‘ltlve e 21-150 Kock
Ploce zabaw tel.: 514-564-374

Sitownie zewneltrzne . .
e-mail: biuro@activeline.eu

Teorzgmy micfsea, Kidre cieszs. www.activeline.eu



WY CISKANIE W POZYCJI SIEDZACEJ
PRZY ZMIENNYM OBCIAZENIU

730.3

. l . Active Line Marcin Taczalski

1N ul. Berka Joselewicza 31

GEF,Vbe e 21-150 Kock
ace Zabaw .

Sitownie zewneltrzne tel.: 514-564-374

e-mail: biuro@activeline.eu
Teoorzgmy micjsea, Ridre cieszy.. www.activeline.eu



WY CISKANIE W POZYCJI STOJACEJ
PRZY ZMIENNYM OBCIAZENIU

7.30

Uwagi ogolne do urzadzenia:

Urzadzenie jest tak zaprojektowane aby rozwing¢ migsnie klatki piersiowej, duze migsnie
piersiowe, triceps 1 przednig czg$¢ migsni naramiennych.

Urzadzenie posiada certvfikat potwierdzajacy zgodnos¢ z norma PN-EN 16630:2015

Wymiary urzadzenia: 1,33 x 1,95 m
Wysokos¢ urzadzenia: 2,10 m
Waga calkowita: 335 kg

Wysokos$¢ swobodnego upadku: -

Odwazniki: 14 sztuk 10 kg kazdy (140 kg)
6 sztuk 2.5 kg kazdy (15 kg)

Opis:
e Konstrukcja no$na wykonana jest z profili 120x80 mm, grubo$¢ $cianki profilu wynosi 3
mm;

e Elementy stalowe cynkowane oraz malowane dwukrotnie proszkowo dla zapewnia
odporno$¢ na uderzenia oraz warunki atmosferyczne:
1) Warstwa cynku
2) Warstwa farby, ktora jest naktadana metodg proszkowa.

o Kolory w standardzie: niebieski i czarny;

o Uchwyty wykonane sa z tworzywa PCV;

e Obcigzenie jest zalezne od przemieszczenia cigzaréw wzdhuz szyny;

e Obcigzniki wykonane sg ze stali, w petni obleczone gumg o $rednicy otworu 50 mm;

e Dla bezpieczenstwa zakonczenia profilow prostokatnych sg zamknigte;

e Oparcie wykonane jest z pigciowarstwowej sklejki wodoodpornej wzmocnione zywica
dla wigkszej trwatosci;

o Elementy obrotowe sg oparte na tozyskach;

e Zestaw zawiera 12 $rub M16x125 do zakotwiczenia urzadzen na powierzchni betonu;

o Atlas moze by¢ dodatkowo wyposazony w gumowg wykladzing, ktoéra zabezpieczy

kotwy.
. l . Active Line Marcin Taczalski
1V 1N ul. Berka Joselewicza 31
aCt’ e e 21-150 Kock

Place zabaw
Sitownie zewneltrzne

tel.: 514-564-374
e-mail: biuro@activeline.eu

Teoorzgmy micjsea, Ridre cieszy.. www.activeline.eu



WY CISKANIE W POZYCJI STOJACEJ

PRZY ZMIENNYM OBCIAZENIU
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Widok z perspektywy (zadaszenie opcjonalne)
] l . Active Line Marcin Taczalski
ul. Berka Joselewicza 31
activeline selewicza 3.

Place zabaw
Sitownie zewneltrzne

tel.: 514-564-374
e-mail: biuro@activeline.eu

Teoorzgmy micjsea, Ridre cieszy.. www.activeline.eu



URZADZENIE PRZEZNACZONE DO

737.3 TRENINGU MIESNI PLECOW PRZY
ZMIENNYM OBCIAZENIU

Uwagi ogolne do urzadzenia:

Urzadzenie jest tak zaprojektowane aby rozwing¢ migsnie najszersze grzbietu i migsnie
czworoboczne plecow.

Urzadzenie posiada certyfikat potwierdzajacy zgodno$é z normg PN-EN 16630:2015

Wymiary urzadzenia: 1,85 x 1,52 m
Wysoko$¢ urzadzenia: 1,80 m
Wysokos$¢ swobodnego upadku: -

Obciazenie: do 160 kg

Opis:

Konstrukcja no$na wykonana jest z profili 120x80 mm, grubos¢ Scianki profilu wynosi 3
mm,;

Elementy stalowe cynkowane oraz malowane dwukrotnie proszkowo dla zapewnia
odpornos¢ na uderzenia oraz warunki atmosferyczne:

1) Warstwa cynku

2) Warstwa farby, ktora jest naktadana metodg proszkowa.

Kolory w standardzie: niebieski i czarny;

Uchwyty wykonane sa z tworzywa PCV;

Obcigzenie jest zalezne od przemieszczenia cigzaréw wzdhuz szyny;

Obcigzniki wykonane sg ze stali, w petni obleczone gumg o $rednicy otworu 50 mm;

Dla bezpieczenstwa zakonczenia profiloéw prostokatnych sg zamkniete;

Oparcie wykonane jest z pigciowarstwowej sklejki wodoodpornej wzmocnione zywicg
dla wigkszej trwatosci;

Elementy obrotowe sa oparte na tozyskach;

Zestaw zawiera 12 $rub M16x125 do zakotwiczenia urzadzen na powierzchni betonu;
Atlas moze by¢ dodatkowo wyposazony w gumowag wyktadzing, ktora zabezpieczy
kotwy.

. l . Active Line Marcin Taczalski

ul. Berka Joselewicza 31

ac‘lt,ve ine 21-150 Kock
Place Zabaw tel.: 514-564-374

Sitownie zewneltrzne o R
e-mail: biuro@activeline.eu

Teoorzgmy micjsea, Ridre cieszy.. www.activeline.eu



URZADZENIE PRZEZNACZONE DO
737.3 TRENINGU MIESNI PLECOW PRZY
ZMIENNYM OBCIAZENIU

. l . Active Line Marcin Taczalski

ul. Berka Joselewicza 31

aCPF’Vbe ine 21-150 Kock
ace Zabaw .

Sitownie zewnetrzne tel.: 514-564-374

e-mail: biuro@activeline.eu
Teoorzgmy micjsea, Ridre cieszy.. www.activeline.eu



URZADZENIE PRZEZNACZONE DO

7.37 TRENINGU MIESNI PLECOW PRZY
ZMIENNYM OBCIAZENIU

Uwagi ogolne do urzadzenia:

Urzadzenie jest tak zaprojektowane aby rozwing¢ migsnie najszersze grzbietu i migsnie

czworoboczne plecéw.
Urzadzenie posiada certyfikat potwierdzajacy zgodnos$é z norma PN-EN 16630:2015

Wymiary urzadzenia: 1,30 X 1,95 m
Wysokos$¢ urzadzenia: 1,94 m
Waga calkowita: 345 kg

Wysoko$¢ swobodnego upadku: -

Odwazniki:
14 sztuk 10 kg kazdy (140 kg)
6 sztuk 2.5 kg kazdy (15 kg)
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Opis:
e Konstrukcja no$na wykonana jest z profili 120x80 mm, grubo$¢ $cianki profilu wynosi 3
mm;
e Elementy stalowe cynkowane oraz malowane dwukrotnie proszkowo dla zapewnia
odporno$¢ na uderzenia oraz warunki atmosferyczne:
1) Warstwa cynku
2) Warstwa farby, ktora jest naktadana metoda proszkowa.
« Kolory w standardzie: niebieski i czarny;
e Uchwyty wykonane sa z tworzywa PCV.

e Obcigzenie jest zalezne od przemieszczenia ci¢zaréw wzdtuz szyny.
e Obcigzniki wykonane sg ze stali, w pelni obleczone gumg o $rednicy otworu 50 mm.

o Elementy obrotowe sa oparte na lozyskach.
e Dla bezpieczenstwa zakonczenia profilow prostokatnych sg zamknigte;

e Oparcie wykonane jest z pigciowarstwowej sklejki wodoodpornej wzmocnione zywica
dla wiekszej trwatosci;

e Zestaw zawiera 12 $rub M16x125 do zakotwiczenia urzadzen na powierzchni betonu;

e Atlas moze by¢ dodatkowo wyposazony w gumowag wykladzing, ktora zabezpieczy

kotwy.
. l . Active Line Marcin Taczalski
1N ul. Berka Joselewicza 31
GEF’Vbe e 21-150 Kock
ace Zabaw .
Sitownie zewneltrzne . tel.: 514-56.4-374
e-mail: biuro@activeline.eu

Teorzgmy micfsea, Kidre cieszs. www.activeline.eu



URZADZENIE PRZEZNACZONE DO
7.37 TRENINGU MIESNI PLECOW PRZY
ZMIENNYM OBCIAZENIU

Widok z perspektywy (zadaszenie opcjonalne)

. l . Active Line Marcin Taczalski

ul. Berka Joselewicza 31

aCPF’Vbe ine 21-150 Kock
ace Zabaw .

Sitownie zewnetrzne tel.: 514-564-374

e-mail: biuro@activeline.eu
Teoorzgmy micjsea, Ridre cieszy.. www.activeline.eu



URZADZENIE PRZEZNACZONE DO

7.38 TRENINGU MIESNI PLECOW PRZY
ZMIENNYM OBCIAZENIU

Uwagi ogolne do urzadzenia:

Urzadzenie jest tak zaprojektowane aby rozwing¢ migsnie najszersze grzbietu, oble wigksze,
obte mniejsze, migsnie rownolegtoboczne.

Urzadzenie posiada certyfikat potwierdzajacy zgodnos$é z norma PN-EN 16630:2015

Wymiary urzadzenia: 1,54x 1,80 m
Wysokos¢ urzadzenia: 2,45 m
Waga calkowita: 325 kg
Wysoko$¢ swobodnego upadku: -

Odwazniki:
14 sztuk 10 kg kazdy (140 kg)
6 sztuk 2.5 kg kazdy (15 kg)
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Opis:
¢ Konstrukcja nosna wykonana jest z profili 120x80 mm, grubo$¢ $cianki profilu wynosi 3
mm;

e Elementy stalowe cynkowane oraz malowane dwukrotnie proszkowo dla zapewnia
odpornos¢ na uderzenia oraz warunki atmosferyczne:
1) Warstwa cynku
2) Warstwa farby, ktora jest naktadana metoda proszkowa.

o Kolory w standardzie: niebieski i czarny;

Uchwyty wykonane sa z tworzywa PCV.

Obcigzenie jest zalezne od przemieszczenia cigzaréw wzdtuz szyny.

Obciazniki wykonane sg ze stali, w pelni obleczone guma o $rednicy otworu 50 mm.

Elementy obrotowe sg oparte na tozyskach.

e Dla bezpieczenstwa zakonczenia profilow prostokatnych sg zamknigte;

e Oparcie wykonane jest z pigciowarstwowej sklejki wodoodpornej wzmocnione zywica
dla wigkszej trwatosci;

e Zestaw zawiera 12 $rub M16x125 do zakotwiczenia urzadzen na powierzchni betonu;

o Atlas moze by¢ dodatkowo wyposazony w gumowg wykladzing, ktora zabezpieczy

kotwy.
. l . Active Line Marcin Taczalski
1N ul. Berka Joselewicza 31
ac‘ltlve e 21-150 Kock
Ploce zabaw tel.: 514-564-374

Sitownie zewneltrzne . .
e-mail: biuro@activeline.eu

Teoorzgmy micjsea, Ridre cieszy.. www.activeline.eu



URZADZENIE PRZEZNACZONE DO
/.38 TRENINGU MIESNI PLECOW PRZY
ZMIENNYM OBCIAZENIU

Widok z perspektywy (zadaszenie opcjonalne)

l Active Line Marcin Taczalski

| | ul. Berka Joselewicza 31

ac'f,vbe ine 21-150 Kock
ace Zabaw .

Sitownie zewnetrzne tel.: 514-564-374

e-mail: biuro@activeline.eu
Teoorzgmy micjsea, Ridre cieszy.. www.activeline.eu



URZADZENIE PRZEZNACZONE DO
7.40 TRENINGU NOG PRZY ZMIENNYM

OBCIAZENIU

Uwagi ogolne do urzadzenia:

Urzadzenie jest tak zaprojektowane aby rozwing¢ miegs$nie posladkowe, dwuglowe oraz
czworogtowe uda.

Urzadzenie posiada certvfikat potwierdzajacy zgodnos¢ z norma PN-EN 16630:2015

Wymiary urzadzenia: 1,58 x 1,86 m
Wysoko$¢ urzgdzenia: 1,94 m
Waga calkowita: 345 kg

Wysokos$¢ swobodnego upadku: -

Odwazniki:
14 sztuk 10 kg kazdy (140 kg)
6 sztuk 2.5 kg kazdy (15 kg)

Opis:
e Konstrukcja no$na wykonana jest z profili 120x80 mm, grubo$¢ $cianki profilu wynosi 3
mm;

e Elementy stalowe cynkowane oraz malowane dwukrotnie proszkowo dla zapewnia
odporno$¢ na uderzenia oraz warunki atmosferyczne:
1) Warstwa cynku
2) Warstwa farby, ktora jest nakladana metoda proszkowa.

o Kolory w standardzie: niebieski i czarny;

Uchwyty wykonane sa z tworzywa PCV.

Obcigzenie jest zalezne od przemieszczenia cigzaréw wzdtuz szyny.

Obciazniki wykonane sg ze stali, w petni obleczone guma o $rednicy otworu 50 mm.
Elementy obrotowe sg oparte na tozyskach.

e Dla bezpieczenstwa zakonczenia profilow prostokatnych sg zamknigte;

e Oparcie wykonane jest z pigciowarstwowej sklejki wodoodpornej wzmocnione zywica
dla wigkszej trwatosci;

e Zestaw zawiera 12 $rub M16x125 do zakotwiczenia urzadzen na powierzchni betonu;

o Atlas moze by¢ dodatkowo wyposazony w gumowg wykladzing, ktora zabezpieczy

kotwy.
. l . Active Line Marcin Taczalski
1N ul. Berka Joselewicza 31
ac‘lt’\/e e 21-150 Kock
Ploce zabaw tel.: 514-564-374

Sitownie zewneltrzne . .
e-mail: biuro@activeline.eu

Teorzgmy micfsea, Kidre cieszs. www.activeline.eu



URZADZENIE PRZEZNACZONE DO
7.40 TRENINGU NOG PRZY ZMIENNYM
OBCIAZENIU

Widok z perspektywy (zadaszenie opcjonalne)

. l . Active Line Marcin Taczalski

ul. Berka Joselewicza 31

acf:vbe ine selowicza 31
ace Zabaw .

Sitownie zewnetrzne tel.: 514-564-374

e-mail: biuro@activeline.eu
Teoorazymy micjsea, Ridre cieszg. www.activeline.eu



URZADZENIE PRZEZNACZONE DO

7.41 TRENINGU NOG ORAZ PLECOW PRZY
ZMIENNYM OBCIAZENIU

Uwagi ogolne do urzadzenia:

Urzadzenie jest tak zaprojektowane aby rozwing¢ miegs$nie posladkowe, dwuglowe uda,
migs$nie najszersze grzbietu, migSnie czworoboczne plecoOw oraz mig$nie haramienne.

Urzadzenie posiada certvfikat potwierdzajacy zgodnos¢ z norma PN-EN 16630:2015

Wymiary urzadzenia: 1,67 X 1,80 m
Wysokos¢ urzadzenia: 1,84 m
Waga calkowita: 345 kg

Wysoko$¢ swobodnego upadku: -

Odwazniki:
14 sztuk 10 kg kazdy (140 kg)
6 sztuk 2.5 kg kazdy (15 kg)

Opis:
e Konstrukcja no$na wykonana jest z profili 120x80 mm, grubo$¢ $cianki profilu wynosi 3
mm;

e Elementy stalowe cynkowane oraz malowane dwukrotnie proszkowo dla zapewnia
odporno$¢ na uderzenia oraz warunki atmosferyczne:
1) Warstwa cynku
2) Warstwa farby, ktora jest nakladana metoda proszkowa.

o Kolory w standardzie: niebieski i czarny;

Uchwyty wykonane sa z tworzywa PCV.

Obcigzenie jest zalezne od przemieszczenia cigzaréw wzdtuz szyny.

Obciazniki wykonane sg ze stali, w petni obleczone guma o $rednicy otworu 50 mm.
Elementy obrotowe sg oparte na tozyskach.

e Dla bezpieczenstwa zakonczenia profilow prostokatnych sg zamknigte;

e Oparcie wykonane jest z pigciowarstwowej sklejki wodoodpornej wzmocnione zywica
dla wigkszej trwatosci;

e Zestaw zawiera 12 $rub M16x125 do zakotwiczenia urzadzen na powierzchni betonu;

o Atlas moze by¢ dodatkowo wyposazony w gumowg wykladzing, ktora zabezpieczy

kotwy.
. l . Active Line Marcin Taczalski
1V 1N ul. Berka Joselewicza 31
GCF’ e e 21-150 Kock
Ploce zabaw tel.: 514-564-374

Sitownie zewneltrzne . .
e-mail: biuro@activeline.eu

Teoorzgmy micjsea, Ridre cieszy.. www.activeline.eu



URZADZENIE PRZEZNACZONE DO
/.41 TRENINGU NOG ORAZ PLECOW PRZY
ZMIENNYM OBCIAZENIU

Widok z perspektywy (zadaszenie opcjonalne)

l Active Line Marcin Taczalski

| | ul. Berka Joselewicza 31

ac'f,vbe ine 21-150 Kock
ace Zabaw .

Sitownie zewnetrzne tel.: 514-564-374

e-mail: biuro@activeline.eu
Teoorazymy micjsea, Ridre cieszg. www.activeline.eu



URZADZENIE PRZEZNACZONE DO

7.49 TRENINGU NOG PRZY ZMIENNYM
OBCIAZENIU

Uwagi ogolne do urzadzenia:

Odwodzenie n6g na zewnatrz. Urzadzenie jest tak zaprojektowane aby rozwing¢ migs$nie nog
(przywodziciele wielkie, przywodziciele dtugie 1 smukie).

Urzadzenie posiada certvfikat potwierdzajacy zgodnos¢ z norma PN-EN 16630:2015

Wymiary urzadzenia: 1,87 X 1,77 m
Wysokos¢ urzadzenia: 3,90 m
Waga calkowita: 392 kg

Wysoko$¢ swobodnego upadku: -

Odwazniki:
14 sztuk 10 kg kazdy (140 kg)
6 sztuk 2,5 kg kazdy (15 kg)

o Konstrukcja no$na wykonana jest z profili 120x80 mm, grubo$¢ $cianki profilu
wynosi 3 mm

e Elementy stalowe cynkowane oraz malowane dwukrotnie proszkowo dla zapewnia
odporno$¢ na uderzenia oraz warunki atmosferyczne.
1) Warstwa cynku
2) Warstwa farby, ktora jest naktadana metoda proszkowa.

o Kolory w standardzie: niebieski i czarny.

o Uchwyty wykonane sa z tworzywa PCV.

e Obcigzenie jest zalezne od przemieszczenia cigzaréw wzdhuz szyny.

e Obcigzniki wykonane sg ze stali, w petni obleczone gumg o $rednicy otworu 50 mm.

e Dla bezpieczenstwa zakonczenia profilow prostokatnych sg zamknigte.

e Oparcie wykonane jest z pigciowarstwowej sklejki wodoodpornej wzmocnione zywica
dla wigkszej trwatosci.

o Elementy obrotowe s3 oparte na lozyskach.

e Zestaw zawiera 12 srub M16x125 do zakotwiczenia urzadzen na powierzchni betonu.

e Atlas moze by¢ dodatkowo wyposazony w gumowg wyktadzing, Kktora zabezpieczy

kotwy.
. l . Active Line Marcin Taczalski
ul. Berka Joselewicza 31
activeline selewicza 31

Place zabaw
Sitownie zewneltrzne

tel.: 514-564-374
e-mail: biuro@activeline.eu

Teoorzgmy micjsea, Ridre cieszy.. www.activeline.eu



URZADZENIE PRZEZNACZONE DO
7.49 TRENINGU NOG PRZY ZMIENNYM
OBCIAZENIU

Widok z perspektywy (zadaszenie opcjonalne)

. '_ . Active Line Marcin Taczalski

ul. Berka Joselewicza 31

aCPF’Vbe ine 21-150 Kock
ace Zabaw .

Sitownie zewnetrzne tel.: 514-564-374

e-mail: biuro@activeline.eu
Teoorazymy micjsea, Ridre cieszg. www.activeline.eu



URZADZENIE PRZEZNACZONE DO
CWICZEN MIESNI BRZUCHA W POZYCII

STOJACEJ PRZY ZMIENNYM
OBCIAZENIU

Uwagi ogolne do urzadzenia:

Urzadzenie jest tak zaprojektowane aby rozwinag¢ migsnie proste brzucha oraz skosne
brzucha.

Urzadzenie posiada certyfikat potwierdzajacy
zqodnos$¢é z norma PN-EN 16630:2015

Wymiary urzadzenia: 1,32 x 2,07 m
Wysokos$¢ urzadzenia: 1,84 m
Waga calkowita: 293 kg

Wysokos$¢ swobodnego upadku: -

Odwazniki:
10 sztuk 10 kg kazdy (100 kg)
6 sztuk 2,5 kg kazdy (15 kg)

o Konstrukcja no$na wykonana jest z profili 120x80 mm, grubos¢ Scianki profilu
wynosi 3 mm.

e Elementy stalowe cynkowane oraz malowane dwukrotnie proszkowo dla zapewnia
odpornos$¢ na uderzenia oraz warunki atmosferyczne.
1) Warstwa cynku
2) Warstwa farby, ktora jest naktadana metoda proszkowa.

o Kolory w standardzie: niebieski i czarny.

e Uchwyty wykonane sa z tworzywa PCV.

e Obcigzenie jest zalezne od przemieszczenia ci¢zaréw wzdtuz szyny.

e Obcigzniki wykonane sg ze stali, w petni obleczone gumg o $rednicy otworu 50 mm.

e Dla bezpieczenstwa zakonczenia profilow prostokatnych sg zamkniete.

e Oparcie wykonane jest z pigciowarstwowej sklejki wodoodpornej wzmocnione zywica
dla wigkszej trwatosci.

o Elementy obrotowe sg oparte na tozyskach.

e Zestaw zawiera 12 $rub M16x125 do zakotwiczenia urzadzen na powierzchni betonu.

e Atlas moze by¢ dodatkowo wyposazony w gumowg wyktadzing, Kktora zabezpieczy

kotwy.
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756.3

WY CISKANIE W POZYCJI SIEDZACEJ

PRZY ZMIENNYM OBCIAZENIU

Uwagi ogolne do urzadzenia:

Urzadzenie jest tak zaprojektowane aby rozwing¢ $rodkowe partie mie¢s$ni naramiennych,
gorne czeSci miesni czworobocznych, migénie klatki piersiowej oraz triceps.

Urzadzenie posiada certvfikat potwierdzajacy zgodnos¢ z norma PN-EN 16630:2015

Wymiary urzadzenia: 1,74 X 1,56 m
Wysokos¢ urzadzenia: 1,90 m
Wysokos$¢ swobodnego upadku: -

Obcigzenie: do 160 kg

Opis:

Konstrukcja no$na wykonana jest z profili 120x80 mm, grubo$¢ $cianki profilu wynosi 3
mm;

Elementy stalowe cynkowane oraz malowane dwukrotnie proszkowo dla zapewnia
odporno$¢ na uderzenia oraz warunki atmosferyczne:

1) Warstwa cynku

2) Warstwa farby, ktora jest naktadana metodg proszkowa.

Kolory w standardzie: niebieski i czarny;

Uchwyty wykonane sa z tworzywa PCV;

Obcigzenie jest zalezne od przemieszczenia cigzarow wzdluz szyny;

Obcigzniki wykonane sg ze stali, w petni obleczone gumg o $rednicy otworu 50 mm;

Dla bezpieczenstwa zakonczenia profildw prostokatnych sg zamknigte;

Oparcie wykonane jest z pigciowarstwowej sklejki wodoodpornej wzmocnione zywica
dla wigkszej trwatosci;

Elementy obrotowe sa oparte na tozyskach;

Zestaw zawiera 12 srub M16x125 do zakotwiczenia urzadzen na powierzchni betonu;
Atlas moze by¢ dodatkowo wyposazony w gumowag wyktadzing, ktora zabezpieczy
kotwy.
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SILOWNIE ZEWNETRZNE

Active Line , ul. Berka Joselewicza 31, 21- 150 Kock, woj. lubelskie
Tel: 514 564 374 www.activeline.eu e-mail: biuro@activeline.eu

Kock, dnia 01.02.2017 r.

OFERTA NR A/NP/02/2017 Atlasy treningowe wersja podstawowa

Lp.

Nazwa

Wizualizacja

llosé

Cena
jednostkowa
netto

Wartos¢ netto po
rabacie -20 %

7.30 Wyciskanie w pozyciji
stojacej przy zmiennym
obcigzeniu (miesnie klatki
piersiowej)

1kpl

19 639,02 zt

16 365,85 zt

7.41 Urzadzenie do
¢éwiczen miesni ndg
(martwy cigg) oraz barkéw
(tzw. "szrugsy")

1kpl

20 082,49 zt

16 735,41 zt

7.40 Urzadzenie do
éwiczeh miesni
posladkowych, ud oraz
tydek ze zmiennym
obcigzeniem

1kpl

19 639,02 zt

16 365,85 zt

7.37 Wiostowanie ze
zZmiennym obcigzeniem
(miesnie plecow)

1kpl

18 450,55 zt

15 375,46 zt

7.29 Wyciskanie w pozycji
stojacej przy zmiennym
obcigzeniu (miesnie
naramienne oraz klatki
piersiowej)

1kpl

19 106,88 zt

15 922,40 zt

7.38 Przycigganie do klatki
piersiowej ze zmiennym
obcigzeniem (migsnie
plecéw)

gl
¥
B
¥
ki
#

1kpl

18 627,94 zt

15 523,28 zt

Montaz urzadzen

2 400,00 zt

Przygotowanie podtoza

2 980,00 zt




9 Transport 1 480,00 zt
Cena netto 103 148,25 zt
VAT 23 724,10 z}
Cena brutto 126 872,35 zt

Firma Active Line oferuje serwis gwarancyjny i pogwarancyjny.
W razie pytan prosze o kontakt telefoniczny 737-462-006 lub e-mailem:




	KARTA KATALOGOWA 7.29
	Uwagi ogólne do urządzenia:

	KARTA KATALOGOWA 7.30.3
	Uwagi ogólne do urządzenia:

	KARTA KATALOGOWA 7.30
	Uwagi ogólne do urządzenia:

	KARTA KATALOGOWA 7.37.3
	Uwagi ogólne do urządzenia:
	Urządzenie jest tak zaprojektowane aby rozwinąć mięśnie najszersze grzbietu i mięśnie czworoboczne pleców.

	KARTA KATALOGOWA 7.37
	Uwagi ogólne do urządzenia:
	Urządzenie jest tak zaprojektowane aby rozwinąć mięśnie najszersze grzbietu i mięśnie czworoboczne pleców.

	KARTA KATALOGOWA 7.38
	Uwagi ogólne do urządzenia:
	Urządzenie jest tak zaprojektowane aby rozwinąć mięśnie najszersze grzbietu, obłe większe, obłe mniejsze, mięśnie równoległoboczne.

	KARTA KATALOGOWA 7.40
	Uwagi ogólne do urządzenia:
	Urządzenie jest tak zaprojektowane aby rozwinąć mięśnie pośladkowe, dwugłowe oraz czworogłowe uda.

	KARTA KATALOGOWA 7.41
	Uwagi ogólne do urządzenia:
	Urządzenie jest tak zaprojektowane aby rozwinąć mięśnie pośladkowe, dwugłowe uda, mięśnie najszersze grzbietu, mięśnie czworoboczne pleców oraz mięśnie naramienne.

	KARTA KATALOGOWA 7.49
	Uwagi ogólne do urządzenia:
	Odwodzenie nóg na zewnątrz. Urządzenie jest tak zaprojektowane aby rozwinąć mięśnie nóg (przywodziciele wielkie, przywodziciele długie i smukłe).

	KARTA KATALOGOWA 7.51
	Uwagi ogólne do urządzenia:
	Urządzenie jest tak zaprojektowane aby rozwinąć mięśnie proste brzucha oraz skośne brzucha.
	Urządzenie posiada certyfikat potwierdzający zgodność z normą PN-EN 16630:2015

	KARTA KATALOGOWA 7.56.3
	Uwagi ogólne do urządzenia:

	Profesjonalna zewnętrzna siłownia - 6 atlasów treningowych

